Lernstilinventar nach R.R. Schmeck
Autoren:
Dipl.Psych. Ingeborg Nowack, Göttingen



Prof. Dr. Hans-Dieter Haller, Institut für Interkulturelle Didaktik, Universität Göttingen



Waldweg 26, 37073 Göttingen

Copyright: Zentrum für Didaktische Studien e.V., Göttingen, 1999
[image: image1.wmf]
Die folgenden Fragen befassen sich mit der Organisation und Gestaltung Ihres Lernens in der Schule bzw. für die Schule. Wir bitten Sie, uns den Fragebogen ausgefüllt zurückzugeben. Notieren Sie keine Namen. Die Angaben zur Person  werden nur für statistische Vergleiche gebraucht, bleiben anonym und lassen keine Rückschlüsse auf die Person zu. Zum Mitnehmen liegt für Sie ein Extrablatt  mit Erläuterungen zum Fragebogen bereit. Darauf  können Sie ihre Auswertungsergebnisse übertragen und für sich selbst interpretieren. 

Angaben zur Person:

Alter:   ... Jahre         männlich         weiblich  

Bitte kreuzen Sie jeweils an der Stelle an, wo Sie die für Sie persönlich am besten passende Antwortmöglichkeit finden, z.B. so:

[image: image2.wmf]
Diese Aussage stimmt ...
in dieser Spalte den Wert eintragen


immer
sehr oft
häufig
manchmal
selten
nie


Ich habe Freude an der Schule


     -------------------------------------------------------------------------
            6                           5                       4                        3                        2                        1
4



VT
Diese Aussage stimmt...
bitte hier den Wert eintragen


immer
sehr oft
häufig
manchmal
selten
nie


1. Es bereitet mir Schwierigkeiten, Lernaufgaben zu bewältigen, bei denen es darum geht, verschiedene Begriffe, Standpunkte, Theorien zu vergleichen.
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


2. Es fällt mir schwer, auf erwartete Schlußfolgerungen zu kommen. 
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


3. Mir fällt ein, was ich gelernt habe, aber ich habe Schwierigkeiten, das Erinnerte zu ordnen.       
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


4. Wenn ich in einer Prüfungssituation stehe, kann ich mich schlecht an das Gelernte erinnern. 
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


5. Es fällt mir schwer, mit Aufgaben zurecht zu kommen, bei denen eine kritische Bewertung erwartet wird. 
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


6. In schriftlichen Prüfungen (Klassenarbeiten, Tests, Klausuren) bin ich besser, wenn ich mich bei offenen Fragen entfalten kann, als wenn es um kurze, genaue Antworten geht.
    --------------------------------------------------
                      6                     5                    4                         3                           2                    1


7. Es fällt mir schwer, die richtigen Worte zu finden, um meine Gedanken verständlich vorzubringen.  
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


8. Ich weiß nicht so richtig, wie ich lernen soll.  
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


9. Ich kann meine Arbeit schlecht planen, wenn die Aufgabenstellung nicht klar oder sehr komplex ist.
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


10. Ich lerne oft etwas auswendig, das ich nicht verstehe.      
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


11. Mir fallen keine Unterschiede auf, wenn sich Aussagen sehr ähnlich sehen. 
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                    6      


12. Ich erkenne das Wesentliche in einem Text.  
    --------------------------------------------------
              6                     5                    4                         3                           2                    1      


13. Ich begreife und denke ziemlich schnell.
    --------------------------------------------------
              6                     5                    4                         3                           2                    1      


14. Auch wenn ich einmal eine Antwort nicht genau weiß, kann ich doch Vermutungen anstellen oder die Richtung für die Lösung ungefähr angeben.
    --------------------------------------------------
              6                     5                    4                         3                           2                    1      


15. Ich lese kritisch.
    --------------------------------------------------
              6                     5                    4                         3                           2                    1      


16. Die meisten Lehrer reden in ihrem Unterricht zu schnell für mich.     
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                     6     


17. Wenn sich Informationen aus verschiedenen Quellen widersprechen, kann ich damit leben.  
    --------------------------------------------------
              1                     2                    3                         4                           5                     6     


18. Meine Prüfungsarbeiten, Tests und Klausuren werden meistens positiv beurteilt. 
--------------------------------------------------
                       6                     5                    4                         3                           2                    1


bitte hier die Summe für VT eintragen:




ML
Diese Aussage stimmt ...
bitte hier den Wert eintragen


immer
sehr oft
häufig
manchmal
selten
nie


19. Ich achte darauf, daß ich regelmäßig (etwa wöchentlich) aufarbeite, was in den Unterrichtsstunden  durchgenommen wurde.
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


20. Vor Klassenarbeiten/Klausuren pauke ich wie verrückt.        
------------------------------------------------------
       1                         2                       3                              4                              5                    6      


21. Es fällt mir schwer, mit dem Arbeiten anzufangen.
------------------------------------------------------
       1                         2                       3                             4                               5                    6      


22. Ich greife auf Unterlagen eines früheren Schuljahres zurück, wenn es erforderlich ist.
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


23. Ich arbeite nach einem Tagesplan.           
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


24. Ich arbeite jede Unterrichtsstunde sorgfältig nach und stelle zu jedem Fach alles Material in einer Mappe/Ordner zusammen. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


25. Ich arbeite mehr für die Schule als die meisten anderen Schüler. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


26. Es genügt mir, das Wichtigste aus den Texten herauszuschreiben (zu exzerpieren), die ich zu lesen habe.  
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


27. Ich vertiefe und ergänze das, was in den Unterrichtsstunden besprochen wird, gern durch eigene Texte. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


28. Gegen Ende eines Schuljahres achte ich darauf, mir einen Überblick über den durchgenommenen Lehrstoff zu verschaffen. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


29. Ich schlage nach, wenn ich Fremdworte und Begriffe nicht kenne oder genau verstehe, und notiere sie mir, wenn ich sie mir nicht merken kann. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


30. Ich schreibe Zusammenfassungen der Texte, die ich lese.
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


31. Ich arbeite viel mit Wörterbüchern und Nachschlagewerken.
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


32. Auch wenn ich das Gefühl habe, einen Stoff zu beherrschen, beschäftige ich mich weiter mit der betreffenden Sache.  
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


33. Ich fertige mir Skizzen und eigene Diagramme an, um den Lernstoff besser zu verarbeiten.   
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


34. Ich achte besonders darauf, auch die Details einer Sache zu erfassen. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


35. Ich arbeite gern mit praktischen Beispielen und denke mir selbst welche aus. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


36. Ich habe einen richtigen Arbeitsplan. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


37. Ich kann ziemlich genau eine bestimmte Textstelle in einem Lehrbuch wiederfinden.
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


38. Ich lese Originaltexte lieber selbst und verlasse mich nicht nur auf die Zusammenfassungen anderer. 
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


39. Ich kenne mich in der Bücherei aus und benutze sie häufig.       
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


40. Wenn ich mich auf eine Klassenarbeit/Klausur vorbereite, stelle ich mir selbst eine Liste von Fragen und Antworten zusammen.
------------------------------------------------------
       6                         5                        4                             3                              2                   1


bitte hier die Summe für ML  eintragen:


WS
Diese Aussage stimmt ...
bitte hier den Wert eintragen


immer
sehr oft
häufig
manchmal
selten
nie


41. Wenn es in Klassenarbeiten/Klausuren um Faktenwissen geht, paßt mir das sehr.
--------------------------------------------------
          6                    5                       4                         3                              2                    1


42. Ich bin gut bei Aufgaben, bei denen es um Definitionen geht.
--------------------------------------------------
          6                    5                       4                         3                              2                    1


43. Bei Klassenarbeiten/Klausuren kann ich Definitionen praktisch auswendig wiedergeben.
--------------------------------------------------
          6                    5                       4                         3                              2                    1


44. Ich kann mich nicht immer auf mein Gedächtnis verlassen.
--------------------------------------------------
          1                    2                       3                         4                              5                    6


45. Ich habe Schwierigkeiten, mich genau an den Wortlaut von Definitionen zu erinnern.
--------------------------------------------------
          1                    2                       3                         4                              5                    6


bitte hier die Summe für WS eintragen: 


IV


Diese Aussage stimmt ...
bitte hier den Wert eintragen


immer
sehr oft
häufig
manchmal
selten
nie


46. Ich suche nach Begründungen und Bedeutungen von Fakten.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


47. Neue Begriffe lassen mich an ähnliche Begriffe denken.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


48. Beim Lernen stelle ich mir selber Fragen, die ich zu beantworten versuche.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


49. Es fällt mir leicht, Strategien zu entwickeln, um Problemaufgaben zu lösen.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


50. Wenn ich einen Text gelesen habe, sitze ich erst einmal da und überlege, worum es ging.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


51. Ich lerne Neues, indem ich mir eine Situation vorstelle, in der das Betreffende vorkommt.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


52. Ich fasse den Lernstoff mit meinen eigenen Worten zusammen.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


53. Ich träume über das Gelernte vor mich hin.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


54. Neue Begriffe erkläre ich mir mit meinen eigenen Worten.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


55. Wenn ich etwas lerne, mache ich mir ein eigenes System, um mich später besser daran zu erinnern.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


56. Ich lerne neue Begriffe und Ideen, indem ich sie mit den mir schon bekannten verknüpfe.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


57. Ich versuche, mir für wichtige Einzelheiten eine Erinnerungshilfe zu konstruieren.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


58. Ich verstehe und lerne Neues, indem ich nach Ähnlichkeiten mit dem mir schon Bekanntem suche.
--------------------------------------------------
              6                    5                    4                         3                            2                    1


bitte hier die Summe für IV eintragen:


Auswertung
Sie haben Ihre Selbsteinschätzung für jede Frage in eine Skala eingetragen. Jede Position auf dieser Skala entspricht einem Punktwert, der  von 1 bei der niedrigsten Ausprägung ansteigt bis zu 6 bei der höchsten Ausprägung. Die "Richtung" dieser Skalen ist unterschiedlich gegenüber den genannten Häufigkeiten. Wenn es sich um eine Aussage handelt, die positiv für das Lernen ist, geht die Skala von 6 ("immer") bis 1 ("nie"); wenn die Aussage einen Sachverhalt ausdrückt, der ungünstig ist für das Lernen, entsprechend umgekehrt. Es ergeben sich dann 4 Summenwerte. Übertragen Sie diese 4 Summenwerte in die freien Zeilen der folgenden Tabellen.

VT=Verarbeitungstiefe

Eine hohe Punktzahl auf dieser Dimension verbindet sich mit der Neigung, die Dinge "auf den Begriff" zu bringen, oder "ihnen auf den Grund zu gehen", selber den wesentlichen Gehalt zu abstrahieren, in Kategorien einzuordnen; Zusammenhängen nachzugehen, die Kategorien kritisch zu überprüfen und sie miteinander zu vergleichen

18 Items;  höchste mögliche Punktzahl: 108, geringste mögliche Punktzahl: 18, Mittelposition: 63

18
20
22
24
26
28
30
32
34
36
38
40
42
44
46
48
50
52
54
56
58
60
62
64
66
68
70
72
74
76
78
80
82
84
86
88
90
92
94
96
98
100
102
104
106
108

53 oder weniger Punkte: gering ausgeprägt
54 bis 72 Punkte: durchschnittlich ausgeprägt
73 oder mehr Punkte: gut ausgeprägt

ML=Methodisches Lernen

Bei einem hohen Wert hat man für dieses Dimensionen einen Zusammenhang mit einem ausgeprägten Leistungsbedürfnis gefunden. Die Schüler/Schülerinnen halten sich – gleich aus welchen unterschiedlichen Motiven – an das von ihnen erwartete Lernverhalten. Sie bevorzugen angeleitetes und regelbestimmtes Arbeiten. Um gute Noten zu erhalten, stellen sie sich auf die Anforderungen ein.

22 Items;  höchste mögliche Punktzahl: 132, geringste mögliche Punktzahl: 22, Mittelposition: 77

22
24
26
28
30
32
34
36
38
40
42
44
46
48
50
52
54
56
58
60
62
64
66
68
70
72
74
76
78
80
82
84
86
88
90
92
94
96
98
100
102
104
106
108
110
112
114
116
118
120
122
124
126
128
130
132

65 oder weniger Punkte: gering ausgeprägt
66 bis 88 Punkte: durchschnittlich ausgeprägt
89 oder mehr Punkte: gut ausgeprägt

WS=Wissensspeicherung

Ein hoher Wert zeigt an, daß es den Betreffenden wichtig ist, auch die Details und Spezifika der Informationen zu erfassen und zu behalten; es kommt beispielsweise auf die genaue Kenntnis von Beziehungen oder von Formeln an. Es wird Wert darauf gelegt, über ein gut geordnetes Faktenwissen zu verfügen. Dieses kommt nicht durch stures Auswendiglernen zustande, i.S. eines verbalen Einprägens, ohne klares Verstehen und gedankliche Verarbeitung der Bedeutungen. 

5 Items; höchste mögliche Punktzahl: 30, geringste mögliche Punktzahl:  5, Mittelposition: 17

5
6
7
8
9
10
11
12
13
14
15
16
17
18
19
20
21
22
23
24
25
26
27
28
29
30

13 oder weniger Punkte: gering ausgeprägt
14 bis 21 Punkte: durchschnittlich ausgeprägt
22 oder mehr Punkte: gut ausgeprägt

IV=Individuelle Verarbeitung

Eine hohe Punktzahl spricht für eine ausgeprägte Tendenz, Informationen auf eine sehr persönliche Weise zu betrachten, sie nach eigenen Vorstellungen umzuformen, in die eigene Terminologie zu übertragen, sie in Beziehung zu eigenen Lebenserfahrungen zu setzen und somit zu konkretisieren; abstrakte Begriffe  in eigene und manchmal eigenwillige  konkrete Vorstellungen  zu übersetzen oder nur in bezug auf ihre praktische Verwendbarkeit  zu betrachten. Dadurch wird das Wissen, das aus den Informationen aufgenommen wird, auf eine sehr persönliche Art organisiert. Mitunter führt das zu Schwierigkeiten, wenn in Prüfungen fachlich geordnetes Faktenwissen vorausgesetzt wird oder die Darstellung der Meinung eines Autors zu einer Sache gefragt ist und nicht lediglich die Meinung des Lerners/der Lernerin über den Autor.

13 Items; höchste mögliche Punktzahl: 78, geringste mögliche Punktzahl: 13, Mittelposition: 45

13
15
17
19
21
23
25
27
29
31
33
35
37
39
41
43
45
47
49
51
53
55
57
59
61
63
65
67
69
71
73
75
77
78

34 oder weniger Punkte: gering ausgeprägt
35 bis 52 Punkte: durchschnittlich ausgeprägt
53 oder mehr Punkte: gut ausgeprägt

Allgemeine Hinweise:

Da noch keine Vergleichswerte vorliegen, bezieht sich die Auswertung vorerst auf einen rechnerischen Mittelwert zwischen der höchsten und niedrigsten erreichbaren Punktzahl auf jeder Dimension. Das ist bei der individuellen Interpretation der Ergebnisse unbedingt zu beachten. Es kann sich nämlich herausstellen, daß eine Dimensionsausprägung, die sehr niedrig oder sehr hoch ausfällt, gar nicht ungewöhnlich sein muß, sondern normalerweise oder typisch zu erwarten ist bei Angehörigen eines gleichen Studienfachs oder Bildungsgangs. Es kann auch sein, dass die Ergebnisse einer Person sich mit der Zeit ändern oder dass fachliche Lernfortschritte in typischen Dimensionsausprägungen oder Profilen sichtbar werden. Das und anderes wird die Studie erbringen, zu der Sie mit Ihrem Fragebogen beitragen. 

Was bedeuten die Ergebnisse? Die Fragen sprechen Lernsituationen und Lernvorgänge an, wie sie hauptsächlich bei erwachsenen Lernern/Lernerinnen, Schülern/Schülerinnen und Studierenden vorkommen, die bereits relativ selbständig arbeiten/lernen und ihr Lernverhalten einzuschätzen wissen. Der Fragebogen geht von einem kognitiven Verständnis vom Lernen aus, das sich an der Informationstheorie orientiert. Danach nimmt der/die Lernende Informationen auf, die ihm/ihr sprachlich (in mündlicher Rede oder schriftlich) oder anschaulich, konkret angeboten werden, und verarbeitet sie auf seine/ihre Weise. Lernen ist demnach die aktive, individuelle  Verarbeitung dieser Informationen, also wie sie verstanden, eingeordnet, im Gedächtnis verknüpft werden u.a.m.. Dabei zeichnen sich Muster von Verarbeitungsaktivitäten ab, die hier Lernstrategien genannt werden. In der Neigung, bestimmte Lernstrategien zu bevorzugen, ungeachtet der jeweiligen Aufgabenerfordernisse, zeigt sich dann der individuelle Lernstil.
Dieser ist - wie aus den Fragen leicht erkennbar wird- kein unabänderliches Schicksal. Wenn die Vermutung stimmt, dass ein Zusammenhang zwischen beispielsweise bestimmten Kurs- oder Fächerwahlen oder Studiengängen und typischen Lernstil-Profilen besteht, könnte ein deutlich von der Erwartung abweichendes Ergebnis Anlass sein, die eigenen Lernstrategien zu bedenken. Soweit reicht die statistische Sicherung der Auswertung des Fragebogens bisher noch nicht. Richten Sie sich daher vorerst nach Ihren eigenen Erwartungen. 

Wenn Sie nach dem Lesen der voranstehenden Interpretationen mit den erreichten Werten auf den vier Dimensionen nicht zufrieden (oder erstaunt darüber) sind, gehen Sie nochmals zurück auf die Einzelfragen. Kennzeichnen Sie dort und notieren Sie sich auf einem Extrablatt eine Auswahl von Fragen mit sehr hoher oder niedriger Position, die Sie im Zusammenhang mit der Gestaltung Ihres Lernens für überlegenswert halten (oder in einer Beratung ansprechen wollen). 

Und bedenken Sie bitte: die Ergebnisse sagen nur etwas aus über die gegenwärtig von Ihnen bevorzugten Lernstrategien, soweit sie in den Lernhandlungen der Fragen angesprochen sind. Sie lassen kein Urteil über Ihre allgemeine Intelligenz oder Ihre Lern- bzw. Studierfähigkeit zu.
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